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Den nye sjefen besgkte sjukestugu

E|Hallingdelen 28.sep 389 ord
Forfatter: Tor Folgera

- Nybygget er pa plass. No ma me jobbe med & vidareutvikle innhaldet.
Tilbodet til pasientane er aller viktigast.

Det seier May Janne Botha Pedersen. | var vart 55-aringen tilsett som ny
klinikkdirekter ved Ringerike sjukehus. Ho skal vere sjef i murklossen utanfor
Henefoss, men ogsa for dei kring 135 arsverka ved Hallingdal sjukestugu.

— Sjukehuset i Henefoss og sjukestugu pa Al er del av same organisasjonen.
Me er eitt, seier ho.

. | {EE 8
WY 1 JORBEM: May Janne Botha Pedersen vart i var tilsett som ny klinikkdirektar for
Ringerike sjukehus og Hallingdal sjukestugu.

Klinikkdirektgren hayrest nesten ut som ein prest. Ho far samarbeidet til 4
hayrast ut som ei ordning innstifta av Gud. «Sa er dei ikkje lenger to; dei er éin
kropp. Og det som Gud har bunde saman, det skal ikkje menneske skilja=. Sa
langt har dette vore eit samliv som har sikra hallingane gode helsetenester.
Lokalt er det mange som hapar at dette varer ved. For medan naersjukehus i
andre delar av landet har kjempa i motvind, har sjukestugu blitt trekt fram som
ein modell for spesialisthelsetenesta i grisgrendte strak.

Har stige i gradene

Den nye direktoren har eit godt utgangspunkt. Pedersen er ingen blaruss utan felehorn. Ho har lang fartstid som
anestesisjukepleiar. Fra ho var nyutdanna i 1985 har ho jobba ved Ringerike sjukehus. Dei fyrste ti ara som fotsoldat, etter
kvart i ulike leiaroppgaver, mellom anna som avdelingssjef pa kirurgisk avdeling.
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| allingdal sjukest
-naersjukehuset i Hallingdal
-1 samhandling med kommunene
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Desentralisert spesialisthelsetjeneste gjennom
snart 40 ar

1979 Al Kommune 2007 Konsernsammenslding
overlater drift til Buskerud Helse Sor + @st =
Fylkeskommune

Helse Sgr- (st

1995 Hallingdal sjukestugu
organiseres inn i Ringerike
Sykehus

2009 Etablering av VVHF

2002 - Konsernmodell 2012 Sykehusene far stedlig
Helse Sagr ledelse tilbake
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Indre S@gr-Norge

Is?jenester i Hallingdal pa Al Hallngdal
— &;\7‘

Spesialisti§e

o
2  Somatikk
Dggnavdeling
Ar'Pagbehandling
Poliklinikk
Ambulansetjeneste; luft og bil
Helseekspresser
CT
_“Rentgen
’ Laboratoriet
Tappestasjon til blodbank
Laerings- og mestringssenter

~R

PsyKkiatri
BUP - Poliklinikk
VoksenpsyKk. Poliklinikk
Amb. Rusteam

Ambulerende tjenester til pITae €
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Antall pasientmegter (2017) i Hallingdal

Somatisk poliklinikk
R@ntgen

CT

Dialyse
Cellegiftbehandlinger
Blodbank tappinger
Psykiatri voksen/ barn
Dggnavdeling innleggelser
Ambulanseturer
Luftambulanseoppdrag

4500

5000

1000

600

300

400

6000
800+500 kom
4500

800
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Samhandlingsarenaer

Ringerike sykehus samhandler med 12
kommuner

Direktgr har besgksrunde til alle
kommuner og mgter radmann og
kommunens helseledere

| tillegg har sykehusledelsen mgte med

kommunene om:

* beredskap

e akuttmedisin og ambulansetjeneste

* kompetansesamarbeid ( kurs og
hospitering)

e jordmor-beredskap

* psykisk helse og rus for voksne

* psykisk helse for barn og ungdom,
m.fl.
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Intermediaer avdeling;

Dag- og dggnbehandling
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Intermediaeravdeling som et vekslingsfelt;
10 kommunale senger + 10 sykehussenger

- Buiierplass Avansert palliasjon

Lindrande behandling
Korttids

Ettel‘behandling rehahili[ering
Langlids rehabilitering I Medisinsk

viderebehandling
Korttids rehabilitering
Observasjon psykisk helse

0. hjelp/

Komm. e. hjelp

utredning og
behandling
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Medisin

Infeksjoner - pyelonefritt, pneumoni, divertikulitt,
hudinfeksjoner, cholecystitt, langvarige
antibiotikabehandlinger pa piccline/CVK
KOLS-exacerbasjoner

Diabetes-oppstart insulinbehandling/opplaering
Hjertesvikt-justering av regime

Pleuratapping, innleggelse av dren

Ascitestapping

Oppvaesking for radiologiske undersgkelser med kontrast,
diverse infusjoner som oktagam, jernpreparater, aclasta,
m.m.
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Kirurgi
Etterbehandling etter operasjoner
Sarbehandling/VAC

Ortopedi
Etterbehandling etter operasjoner
Smertebehandling av bruddskader og forberedelse til
operasjoner fgr overflytting til RS etter avtale med ort.avd.
Commotio Cerebri, observasjoner (evt CT) etter
skandinaviske retningslinjer

Gyn/Obstetrikk
Hyperemesis
Etterbehandling etter operasjoner



e VESTRE VIKEN
Ressurser pa HSS pa dagtid (08-16)

Billeddiagnostikk: Ultralyd, Rentgen og CT evt. med kontrast

Lab: CRP, CBC med diff., elektrolytter, art.blodgass,
kreatinin/GFR, Blodkultur-dyrkning, bl.a.

Annet: Bi-PAP, spirometri
Personell: 3 leger, 2 fysioterapeuter, 2 ergoterapeuter i til
sammen 100% stilling og en haerskare (!) av dyktige

sykepleiere og hjelpepleiere ©

Legevisitt og lab. ogsa pa lgrdager, men ikke sgndag.
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Somatisk poliklinikk

Kirurgi

Urologi

Ortopedi

@NH

Gynekologi

Pediatri

Ortopedisk ingenigr
Laering- og mestring

Onkologi
Cellegiftbehandlinger
Kardiologi

Nefrologi

Generell indremedisin
Nevrologi

Hud og lysbehandling
Hjerteskole
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Somatisk poliklinikk

Oppstarti 1982
4500 konsultasjoner

Ambulante spesialister fra Ringerike og
Drammen sykehus

Ligger i vaktplanen til legene

Fleksible sykepleiere og helsesekretaerer pa
tvers av fagomrader

Arbeidstid tilpasses spesialistene mellom kl. 8
og 20; bil/tog/overnatting
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Dialyse

1993 - Opptart med en maskin

2016 - Apning ny avdeling og seks maskiner
Nefrologvisitt fra Ringerike ukentlig
samtidig med ambulant poliklinikk
Sykepleiere jobber ogsa pa andre
avdelinger- sikrer fleksibiliteten






