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STRATEGISK PLAN, HANDLINGSPROGRAM 2018, ANSVAR REGIONRADET

v HALLINGDAL

Leva 1 Hallingdal. det er folka som teller

«Leva 1 Hallingdal» skal gjennom ein interkommunal satsing

synliggjera kva gevinstar som kan oppnaast for regionen ved a

vektlegge trivsel og livskvalitet for innbyggarar og besekande.

Overordna mal og arbeidsoppgaver 1 eit hovudprosjekt:

- Det skal i samarbeid med nasjonale institusjonar gjennomforast ei
befolkningsunderseking og lagast ein plan for regelmessig

1 monitorering av trivsel og livskvalitet 1 Hallingdal.

- Det skal i regi av Regionradet etablerast ein base som bade kan
drive utviklingsarbeid pa omradet og som kan samordne de1
ressursar som har arbeidsoppgaver med betvdning for trivsel og
livskvalitet i regionen.

- Gjennom dette arbeidet skal Hallingdal styrke sitt omdemme som
em region som set folk fyrst (fyrste 1 Norge med bevisst haldning
og plan til livskvalitet)
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Den opplevde kjensla av a
leva eit godt liv

- som kan malast ved kor
tilfreds du er, graden av
livsglede og oppleving av
meining

» Objektiv livskvalitet
« Subjektiv livskvalitet
* Forngga
« Positive felelsar, glede , lykke
« Meiningsfullt, tilhgyrigheit
« Handlefridom



REGIONAL UTVIKLING

c Nyetablering/ utviding
e Inntekter og omsetting
e Sysselsetting
e Attraktivitet (tilflytting

\__besgk)
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e Symbol
e |dentitet
e Kunnskap

\_® Tradisjoner og historie
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e Tillit
= e Samarbeid og
nettverk
* Engasjement
e Stadtilhgyrsle
e Felles mal )
Sosial
verdiskaping
\
Kulturell Miljgmessig
verdiskaping  verdiskaping
* Natur og biologisk

mangfald
e Kulturminner
e Landskap

e Utsleppsreduksjon
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* Grunnlaget for eit godt liv
* Ein vekstskapar
 Omdgme - rekruttering og besgkande
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* Eit godt liv gjev livskvalitet.
Det utlgyser ressursar i familie, lokalsamfunn og arbeidsplass.

* Livskvalitet er eit av fundamenta for vekst i Hallingdal

 Me treng eit Ipnsamt nezeringsliv og ressurseffektive kommunar,
med gode tenester.

* Ei bevisst satsing pa livskvalitet vil kunne gje stgrre trivsel og
vekst i Hallingdal.

v HALLINGDAL
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* Alle kommunar og regionar har ambisjonar for si utvikling. Det
er mal for gkonomi, miljg og levekar. Men me har ikkje noko

ver

e Hal
ma

<tgy for maling av livskvalitet.

ingdal ynskjer a vera med a utvikle eit system for ei breiare
ing av regional utvikling, som kan nyttast av kommunar og

regionar i Norge, og der Hallingdal kan vera ein pilot.

* Ma

lingane kan m.a. nyttast som politisk verktgy for a utvikle eit

omrade, pa ein betre mate enn tradisjonelle malingar av vekst.

Ut fra tiltak vil endringar/effekt kunne malast.
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« Hallingdal er ein region som gjennom artier har arbeid malretta for regional utvikling.

« Hallingdal har ein nyleg vedteken strategisk plan (2017), der folk og livskvalitet er grunnleggjande
fundament

« Fokus bade pa innbyggjarar og gjester

« Hallingdal har ei politisk og administrativ forankring for satsinga

« Buskerud fylkeskommune og Distriktssenteret er med pa laget

« Hallingdal vil ta i bruk livskvalitet som eit malbart parameter for regional utvikling
« Hallingdal vil lett kunne nyttast som «laboratorium», PILOT

« Regionradet for Hallingdal/Hallinghelse er rigga for gjennomfaring

« Hallingdal er klare og utolmodige

* Me ynskjer samarbeid/hjelp til:
« Faglege rad, oppfalging
» Bruk/utvikling av verktay, analyse,
» Eit partnarskap?
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Mandag 12. februar 2018 Slffenpofien

NYHETER
\ ALINSTRYNNAET

5 " e =
Etflertall pa Stortinget ensker 3 vite hvilke grupper som far det bedre og verre og fa systematisk Informasjon om Iivskvaliltet.

Hvert annet ar ber det legges frem en rapport om nordmenns

livskvalitet. Det foreslar et stortingsflertall med MDG i spissen.

Hvordan har du det?
Det vil flertallet
pa Stortinget vite.

rd

alt1en positiv eller negativ ret-
ning? Hvilke grupper { samfun-
net far det bedreog hvilke sakker
akterut, hvemlider mest oghvem
trives best?

Etterlyser oppfelging av rapport
Debatten om d madle lykke eller
Hvskvalitet er tkke ny. KrF gikk al-
lerede 1 2009 Inn for at det burde
utarbeldes en drligindeks for livs-
kvalitet, og KrF og MDG har tidli-
gere fremmet et felles forslag om
samme tema- uten d fa flertall.
Behovet formdling avlivskvali-
tetblel mars20150mtaltienstor-
tingsmelding om folkehelse og 1
Regjeringens strategl for psykisk

ltvskvalitet. Og Storbritannia og
Tyskland har hatt omfattende pro-
sesser om hva som ber males, og
med utgangspunkt i det utgitt
rapporter om den nasjonale Hvs-
kvaliteten.

- Dere ber omstotte tilunder-
spkelser om lvskvalitet ogsa
pd kommune og reglonniva?

-Ja, svarer Stoknes ogviser til at
Danmark - uten at det har kostet
det offentlige store belgp - har fitt
til en nettbasert datatnnhenting
som gjer at man bade kan sl noe
om Hvskvaliteten til folk { ulike re-
gloner og til kreftpasienter, pen-
sjonister og andre.

-Dakanmanenkelt gd innog fd



Vedtak 624

Stortinget ber regjeringen folge opp hovedanbefalingene i Helsedirektoratets rapport «Gode liv i
Norge», slik at helhetlig informasjon om livskvalitet kommer inn i grunnlaget for helsepolitikken.

Vedtak 625

Stortinget ber regjeringen integrere malene for livskvalitet i styringen av helsevesenet i sterre grad enn

idag.

Vedtak 626

Stortinget ber regjeringen avklare om Folkehelseinstituttet er den best egnede etaten for

koordineringen av malesystemet for livskvalitet.

Vedtak 627

Stortinget ber regjeringen vurdere hvordan man kan utvide eksisterende nasjonale undersekelser om
livskvalitet, herunder hvordan man kan legge til rette for nedvendig stette til

fylkeskommunale/kommunale undersekelser for best mulig datatilfang.

Vedtak 628

Stortinget ber regjeringen komme tilbake til Stortinget med forslag til tiltak for hvordan de vil gjere

tilfanget av data om livskvalitet tilgjengelig pa en best mulig mate.

Vedtak 629

Stortinget ber regjeringen rapportere om status for livskvaliteten i Norge som helhet, og for utvalgte

sarbare grupper, i de ordinzre statsbudsjettbehandlingene i Stortinget.

19.4.2018
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LIVSKVALITET

Anbefalinger for et bedre malesystem

Ragnhild Bang Nes
Thomas Hansen

Anders Barstad

Med sentrale bidrag fra
Joar Vitterso

Erik Carlquist

Espen Rgysamb




AGENDA
11:30 - 12:15 Lunsj

12:15 - 13:15 Status/synspunkt Hallingdal, Helsedir/Folkehelseinst.
Distriktssenteret, Buskerud Fylkeskommune

13:15 - 14:30 Mogeleg pilot Hallingdal med m.a:
* Innhald
* Organisering
* Gjennomfgring/tidsplan
* Pkonomi

14:30 — 14:50 Pause
14:50 — 15:30 Dregfting partnarskap
15:30 — 15:45 Oppsummering, avslutning
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Viden i bevaegelse

Grenne muligheder
Mennesker med potentiale
Erhverv i udvikling

‘ Levende byregioner
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Starke forbindelser
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file:///C:/Users/knut-arne/OneDrive - IKT Hallingdal/Documents/Prosjekt/Livskvalitet/Livskvalitet Syddanmark 2016.pdf

BRP+ matsystem for livskvalitet

SAMHALLE

T1: Medborgardelaktighet

LIVSKVALITET IDAG

MATERIELLA

FORUTSATTNIINGAR

T2: Trygghet och sakerhet T5: Inkomst och
T3: Miljokvalitet

Jov HALLINGDAL

T4: Tillganglighet till
tjanster

F1 Naturkapital

formogenhet

T6: Arbete och loner

T7: Bostad

HALLBARHET OVER TID

F2 Ekonomiskt

kapital

F3 Humankapital

INDIVID

T8: Balans arbete-fritid
T9: Halsa

T18: Utbildning och

kompetens
T11l: Sociala relationer

T12: Subjektivt
valbefinnande

F4 Socialt

kapital

BRP


file:///C:/Users/knut-arne/OneDrive - IKT Hallingdal/Documents/Prosjekt/Livskvalitet/brphallbar-utveckling-i-svenska-regioner.pdf
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T11. Sociala relationer

Det ar det basta vardet av alla lan

Livskvalitet i dag

Hur gott &r livet hos oss i dag? Ar vi trygga,
engagerar vi oss i samhallet, kdanner vi oss
delaktiga, ar vi friska? Figuren jamfor utfallet for
livskvalitet mellan kommuner eller lan for tolv
olika teman. Ju langre ut desto battre utfall.

Stockholms lan

v

- Negativ paverkan Positiv paverkan +

Hallbarhet 6ver tid

Hur paverkar vi livskvaliteten for kommande
generationer? Har vi halsosamma vanor, ar vi
radda om luften och vattnet? Figuren jamfér hur
kommuner eller 1an paverkar samhallets tillgdngar
i positiv och negativ riktning. Mer farg och mindre

gratt ar bra.
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OECD

Better Life
Index

Austria

Jov HALLINGDAL

Finland

Germany

Greece
Hungary

How’s life?

There is more to life than the cold
numbers of GDP and economic
statistics — This Index allows you
to compare well-being across
countries, based on 11 topies the
OECD has identified as essential,
in the areas of material living
conditions and quality of life.

B Download executive summary

B Download the index data

= Learn more about the Better Life Initiative

New Zealand

Mapping well-being

What matters most

to people around the world? s £ {a ‘\'

More than 100,000 users of the Better Life
Index around the world have shared their
views on what makes for a better life.

[ Espaiiol

Index

Norway

Paland
Portugal
Federation
slovak Republic

South Africa

..0. .‘o... o.

-» Explore the map

Find out which topics are most important to

Francais Pyccrmit Deutsch Portugués Italiano Contact Us oecd.org
Responses Countries Topics FAQ
Create Your
Better Life Index
Rate the topics according to their
»g 3 g importance to you:
E E o Housing L
g 3 @ Income L
5 ©) Jobs a
@ Community «
0 Education a T
c Environment -
g @ CivicEngagement a
O Hearth «
o Life Satisfaction «
@ sarery «
@ ‘Work-Life Balance
Display countries alphabetically | by rank
++ Gender differences
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