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Kraftløftet – et trepartssamarbeid om økt krafttilgang
NHO, LO og regjeringen ved Energidepartementet

Hva

• Samarbeid om tiltak for økt 
kraftutbygging og energieffektivisering

• Oppfølging av Felles energi- og 
industripolitisk plattform og 
Energikommisjonen

• Siktemål mot 2030

Formål

• Sikre nok kraft til klimaomstilling og nye 
industrisatsinger

• Øke tempo i kraftutbygging og 
energieffektivisering

• Hindre nasjonalt kraftunderskudd

• Bidra til lokal og regional mobilisering 
for å økt krafttilgang
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https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/kraftloftet/

https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/artikler/2023/omforent-strategi-for-energieffektivisering-og-lokal-solkraftproduksjon/
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Kraftløftet følger to hovedspor

Energieffektiviseringsrapporten Regionale utredninger

1 2

Utarbeidet av LO og NHO 
Utarbeidet av THEMA Consulting Group, og regionale 

arbeidsgrupper med LO og NHO

https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/kraftloftet/
https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/artikler/2023/omforent-strategi-for-energieffektivisering-og-lokal-solkraftproduksjon/


Kilde : SSB og NVE
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Kraftoversikt i Buskerud: 

God tilgang på vannkraft i Hallingdal og Numedal

Kraftoversikt i Buskerud 2022 (TWh): 

Kraftoverskudd selv i et scenario med lav kraftproduksjon 
Kart over kraftbalanse per kommune

- Kommuner innerst i regionen har stor tilgang på kraft

Kraftoverskudd i 

Buskerud: 

6 TWh

0,2

5,8

https://www.ssb.no/energi-og-industri/energi/statistikk/elektrisitet
https://www.nve.no/energi/energisystem/vannkraft/vannkraftdatabase/


Forventet økning i årlig forbruk og produksjon viser at flere fylker i Norge går mot 
kraftunderskudd

Vil i normalår gi et 

overskudd 

på ca. 23 TWh 

Vil i normalår gi et 

overskudd 

på ca. 4 TWh 

Vil i normalår gi et 

underskudd 

på ca. 105 TWh 

Dagens balanse fordelt 

på fylker (TWh)

Forventet balanse med 

reservert forbruk og 

produksjon (TWh)

Forventet balanse med all 

forespurt forbruk og 

produksjon (TWh)

Dagens balanse + reservert forbruk og produksjon + forespurt forbruk og produksjon



https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/kraftloftet/ 

https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/kraftloftet/kraftloftet-pbi/ 6

Kraftkartet

https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/kraftloftet/
https://www.nho.no/tema/energi-miljo-og-klima/kraftloftet/kraftloftet-pbi/
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Hvis vi ikke får til kraftløftet, og Norge går i kraftunderskudd kan det bli flere 
konsekvenser

Tap av 

arbeidsplasser

.. både eksisterende 

og nye

Nyetableringer og 

ny verdiskapning 

blir ikke 

gjennomført 

.. eller blir 

gjennomført utenfor 

Norge

Mislykkes i å nå 

målet om 50 % økt 

eksport

.. satt av regjeringen

Mislykkes i å nå 

klimamål og mister 

konkurransekraft i 

Norge

.. ved å ikke tillate 

elektrifisering av 

eksisterende (fossil) 

industri

Høyere strømpriser 

i hele landet

.. som en konsekvens 

av en strammere 

kraftbalanse

Hva er konsekvensene av manglende utbygging av kraft og nett?

Men kunsten blir å avveie dette mot hensyn til natur, arealbruk og rettighetshavere
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Hva bør Hallingdalskommunene gjøre?

1. Gjennomføre energieffektiviseringstiltak, spesielt ift. kommunale bygg og krav til nye bygg. Sett lokale og regionale mål. 

2. Etablere tett samarbeid med nettleverandør for økt utnyttelse av dagens nett med bruk av teknologi og smarte løsninger, 
samt rask realisering av avtaler med «tilknytning på vilkår». 

3. Sammen med de andre kommunene i Buskerud - jobbe for raskere utbygging av kraftnettet (hurtigspor?). 

4. Tilrettelegge for at egnede arealer kan tas i bruk for utbygging av ny kraftproduksjon, samt tilrettelegge for økt bruk av 
småskala vind- og solanlegg på gårds- og driftsbygninger o.l.

5. Jobbe for økt samarbeid og engasjement samt forståelse/kunnskap om energispørsmål hos innbyggerne, administrasjon og 

politikere i kommunen. 

6. Etablere arbeidsutvalg/energiutvalg med utgangspunkt i trepartssamarbeidet som bygger videre på klima- og energiplaner med mål 

om å konkretisere mål og iverksette aktiviteter. 

7. Fornybar energi (eksempelvis biogass), fornybar termisk energi og overskuddsenergi må utnyttes i større grad for å 

framskynde grønn omstilling og avlaste kraftsystemet.

8. Jobbe for å effektivisere og forenkle prosesser for mest mulig effektive behandlinger av tiltak for nett og produksjon. 

NHO/LO anbefaler følgende: 
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Kraftløftet 2.0

• For å få flere bedrifter til å være synlige aktører i kraftdebatten. Programmet skal øke 
kunnskap om bedriftens kraftbehov, nye kraftprosjekter, tiltak for energieffektivisering, og 
konsekvensene av manglende krafttilgang.

Kraftløft-program for bedrifter og tillitsvalgte 

• For å bidra til økt kunnskap om kraftbehovet lokalt, oppfordre til kartlegging av arealer for 
kraftproduksjon, og motivere til en aktiv prosess for energieffektivisering og bruk av 
solkraft i egen virksomhet og bygningsmasse.

Opplegg for kraft-planlegging i kommuner og fylker

• For å bidra til økt felles forståelse av kraftbehovet i Stortinget, omforent målbilde for 
langsiktig økt krafttilgang, og bredest mulig enighet om tiltak for økt kraft- og 
nettutbygging og energieffektivisering

Brede politiske forlik om kraft og krafttilgang på Stortinget



https://e24.no/energi-og-klima/i/kwMgEX/venter-stroempris-paa-dagens-nivaa-neste-fem-aar 
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https://e24.no/energi-og-klima/i/kwMgEX/venter-stroempris-paa-dagens-nivaa-neste-fem-aar


Buskerud

hildegunn.fallang@nho.no

+47 98616454 

Ta kontakt!

mailto:Hildegunn.fallang@nho.no
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