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SAK 38/18 PROSJEKT LIVSKVALITET

Saksopplysning

| Strategisk plan for Hallingdal er eit av tiltaka Livskvalitet, «Det er folka som teller».

Dette er ei interkommunal satsing som skal synleggjera og oppna gevinstar for regionen, ved

a vektlegge livskvalitet for innbyggarar og besgkande.

Prosjektet skal:

- I samarbeid med nasjonale institusjonar gjennomfare ei befolkningsundersgking for
livskvalitet, og lage ein plan for regelmessig oppfalging av livskvalitet i Hallingdal.

- | regi av Regionradet etablere ein base for utviklingsarbeid og samordning av relevante
ressursar for auka livskvalitet i Hallingdal.

- Gjennom arbeidet skal Hallingdal styrke regional utvikling og sitt omdgmme som ein
region som set folk fyrst.

Det er sett i gang ei nasjonal satsing i hgve til livskvalitet, der det er lansering av tilradingar
for korleis ein skal male livskvalitet, 27.8. Regionradet for Hallingdal er invitert til & fortelja
om sine planar, sja her.

Nerare om status for arbeidet vil det bli gjort greie for i mgte og det er lagt opp til ei drafting
om vegen vidare. Presentasjon i samband med lansering 27.8 er lagt ved saka.

Hallingdal, 24.8.18

Knut Arne Gurigard
Dagleg leiar

Vedlegg 1:  Presentasjon Livskvalitet i samband med lansering i Helsedirektoratet
27.8.2018


https://helsedirektoratet.no/konferanser/hvordan-maler-vi-livskvalitet-lansering-av-anbefalinger

Kvifor vil Hallingdal
male livskvalitet?

e Litt om Hallingdal

e Kva er livskvalitet

e Kvifor male livskvalitet
e Kva har Hallingdal gjort

e Kva skjer vidare

Knut Arne Gurigard

Dagleg leiar
Regionradet for Hallingdal ¢
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Hallingdal, ein region i vekst -




Eks. Hallingdal sjukestugu, neersjukehuset i Hallingdal

e Somatisk degnavdeling
- 10 sjukehussenger
- 10 interkommunale
e Somatisk dagbehandling
- dialyse 1100 beh, 6 mask.
- lindrande beh./onkologi
e Somatisk poliklinikk, 5000 kons.
14 fagomrade
* Rgntgenavdeling (5000 beh)
e CT: 1000 beh.
* Blodtappestasjon
» Psykiatrisk poliklinikk og dagbehandling
e Luftambulansebase
e Bakkeambulanse

Sentraliser det du ma,
desentraliser det du kan.
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SAMARBEID FOLK SOM RESSURS

Leiken

BUKVALITET INFRASTRUKTUR

FLEIRKJERNESTRUKTUR ARBEIDSPLASSER
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Regional utvikling

e Nyetablering/utvidning o Tillit
* Inntekter og omsetning e Samarbeid og nettverk
e Sysselsetting * Engasjement
o Attraktivitet (tilflytting e Stadtilheyrsle
og besak) e Felles mal

@konomisk Sosial
verdiskapning verdiskapning

Kulturell Miljgmessig
verdiskapning verdiskapning

e Symbol e Natur og biologisk mangfald
e |dentitet o Kulturminnar

e Kunnskap * Landskap

* Tradisjoner og historie e Utsleppsreduksjon
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Politikkens mal er
ikke hgyest mulig
nasjonalbudsjett,
men hgyest mulig
livskvalitet. Hvis det
oppstar kollisjon, ma

_ det siste vinne
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Den opplevde kjensla
av a leva eit godt liv

- som kan malast ved kor tilfreds du er,
graden av livsglede og oppleving av meining.

e Objektiv livskvalitet

e Subjektiv livskvalitet

- Fornggd

- Positive fglelsar, glede, lykke
- Meiningsfullt, tilhgyrigheit

- Handlefridom
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Livskvalitet, tre dimensjoner




imensjoner

Livskvalitet, tre d




imensjoner

Livskvalitet, tre d
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Alle kommunar og regionar har ambisjonar for si utvikling.
Det er mal for skonomi, miljg og levekar. Men me har H(kje
noko verktgy for maling av I|vskva||tet G SRS
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om Jhvskovaittet

kvalitet et ke ny. KiF gikkal
jerede 120091
utarbeides en

o
gere fremmetet felles forslag om

tetblei mars 2015
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folkehelse 0% !
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]1\r5kval‘.ltetk@g Storbrltanma o
Tyskland harhatt amifartende pro-
gesser om hva som ber mailes, 0Z
med yhgangsp unkt 1 det utgitt
rapporter amden nasjonale Hvs-

som gler at man bade kan sinoe
om Hvskvaliteten gl folk i ulike Te-
glonet O til kreftp asienter, pen-
sjonister 0% andre.
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Samarbeidspartar:

T"@ Helsedirektoratet

Y FHI

Folkehelseinstituttet

e Statistisk sentralbyra

Statistics Norway
Hallinghelse

Jov HALLINGDAL

BUSKERUD

FYLKESKOMMUNE

**‘Distriktssenteret

Kompetansesenter for distriktsutvikling

\ 4
APY

HALLINGDAL



«Det er folka som teller»

Ei interkommunal satsing som skal synleggjera og oppna
gevinstar for regionen, ved a vektlegge livskvalitet for
innbyggarar og besgkande.

Prosjektet skal:

e | samarbeid med nasjonale institusjonar gjennomfgre ei
befolkningsundersgking for livskvalitet, og lage ein plan
for regelmessig oppfelging av livskvalitet i Hallingdal.

e |regi av Regionradet etablere ein base for utviklingsarbeid
og samordning av relevante ressursar for auka livskvalitet i
Hallingdal.

e Gjennom arbeidet skal Hallingdal styrke sitt omdemme som
ein region som set folk fyrst.
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